
СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ БЕГОМ 

 
Чемпионаты Мира по спортивному ориентированию бегом проводятся под эгидой 

Международной Федерации Ориентирования (IOF) начиная с 1966 года. Российские 

спортсмены в составе сборных команд СССР стали принимать участие, в Чемпионатах 

Мира, начиная с 1987 года, т.к. СССР вступил в Международную Федерацию 

Ориентирования в 1986 году. 

     Чемпионаты мира по спортивному ориентированию бегом проходят ежегодно.  Всего 

состоялось 27 Чемпионатов Мира, которые были проведены в следующих странах: 

Финляндия - в 1966, 1979 и 2001 годах; Швеция - в 1968, 1989 и 2004 годах; Германия - в 

1970 и 1995 годах; Чехия - в 1972,  1991 и 2008 годах; Дания - в 1974 и 2005 годах; 

Великобритания - в 1976 и 1999 годах; Норвегия - в 1978, 1997 и 2010 годах;  Швейцария в 

1981 и 2003 годах; Венгрия - в 1983 и 2009 годах; Австралия - в 1985 году; Франция – в 

1987 году; США в 1993 году; Япония - в 2005 году; Украина – в 2007 году. 

     В Чемпионатах Мира по спортивному ориентированию бегом принимают участие 

следующие страны: Австралия, Португалия, Испания, Швеция, Финляндия, Норвегия, 

Австрия, Швейцария, Великобритания, Италия, Германия, Франция, Дания, Бельгия, 

Нидерланды, Чехия, Словакия, Венгрия, Польша, Болгария, Румыния, Латвия, Литва, 

Эстония, Украина, Белоруссия, Молдавия, Казахстан, Новая Зеландия, Ирландия, 

Словения, Сербия, Хорватия, Турция, Израиль, США, Канада, Япония, Южная Корея, 

Северная Корея, Китай, Тайвань, Южная Африка и Россия 

    Программа Чемпионата Мира по спортивному ориентированию бегом включает в себя 

четыре дисциплины для мужчин и женщин: спринт, средняя дистанция, длинная 

дистанция и 3-х этапные эстафеты. Сборная команда России является одним из лидеров 

мирового ориентирования бегом и, начиная с 2004 года, выигрывает медали на 

Чемпионатах мира. 

     Российское спортивное ориентирование бегом на Чемпионатах мира завоевало: 17 

медалей, в том числе: 6 золотые + 7 серебряные + 4 бронзовые. В личных соревнованиях 

завоѐвано: 10 медалей (3 золотые +  3 серебряные  + 4 бронзовые). В соревнования в 

эстафетах: 7 медалей (3 золотые + 4 серебряные)  



Мужчины завоевали 13 медалей, из них в личных соревнованиях: 8 медалей (3 золотые + 2 

серебряные + 3 бронзовые). Соревнования в эстафетах принесли российским мужчинам 6 

медалей (3 золотые + 3 серебряные) 

Женщины завоевали 3 медали, из них в личных соревнованиях: 2 медали (1 серебряная + 1 

бронзовая). В соревнования в эстафетах российские женщины завоевали одну серебряную 

медаль. 

     Кубки Мира по спортивному ориентированию бегом проводятся с 1986 года. В 2005 

году российский спортсмен Андрей Храмов выигрывал Кубок Мира по спортивному 

ориентированию бегом в общем зачѐте. 

     Чемпионаты Европы по спортивному ориентированию бегом проводятся с 1962 года. 

В 1962 году и в1964 году были проведены первые два Чемпионата, далее Чемпионаты 

Европы не проводились до 2000 года. Восстановленные Чемпионаты Европы проводятся 

один раз в два года по чѐтным годам. 

На Чемпионатах Европы по спортивному ориентированию бегом российские спортсмены 

завоевали 15 медалей, из них: 6 золотые + 3 серебряные +  6 бронзовые. 

    Первенства Мира среди юниоров по спортивному ориентированию бегом проводятся 

ежегодно с 1990 года (возрастные группы М20 и Ж20). На Первенствах Мира среди 

юниоров по спортивному ориентированию бегом российские спортсмены завоевали 24 

медали, из них: 10 золотые + 6 серебряные + 8 бронзовые. 

    Первенства Европы среди юношей и девушек по спортивному ориентированию бегом 

проводятся ежегодно с 2002 года (возрастные группы МЖ18 и МЖ16). На Первенствах 

Европы среди юношей и девушек по спортивному ориентированию бегом российские 

спортсмены завоевали 31 медаль, из них: 10 золотые + 10 серебряные +11 бронзовые. 

 
 

 


